
 
 

“Spielen, Toben, Bewegen und Lernen mit Spaß!” 

Zielgruppe  
Kinder der Niederbarnimer Kindertagesstätten, im Alter von 4 bis 6 Jahren.  
 
Ziele  
Die Nachwuchsabteilung des FSV Bernau e.V. möchte den Kindern ein interessantes sportliches 
Angebot machen, dass motorisches Lernen fördert, Krankheiten und Verletzungen vorbeugt, soziale 
Kontakte fördert und eine freudvolle Abwechslung des Alltags bietet.  
 
Konkret verfolgt das Projekt u.a. folgende Ziele:  
 
1. sportliche Aspekte:  

• Schaffung einer positiven Einstellung zum Sport  
• Vermittlung von Bewegungserfahrungen wie: Laufen, Springen, Krabbeln, Drehen  

Entwicklung von koordinativen Fähigkeiten wie: Gewandtheit, Geschicklichkeit,  
Beweglichkeit und Reaktionsvermögen  

• Vermittlung und Förderung des Umgangs mit verschiedenen Sportgeräten  
• Vorstellung verschiedenster Sportarten  

 
2. soziale Aspekte:  

• Erlernung und Akzeptanz von Gruppenregeln  
• Sammeln von Erfahrungen im Umgang mit Siegen und Niederlagen  
• Integration in eine Gruppe von Gleichaltrigen  
• Erlernung von Verhaltensregeln im Umgang mit Respektspersonen Schaffung von  

Motivationssituationen 
 

3. vereinsbezogene Aspekte:  
• -  Öffentlichkeitsarbeit des FSV Bernau e.V. im Niederbarnim  
• -  Unterstützung der Nachwuchsabteilung des FSV Bernau e.V.  
• -  Qualifikation der Übungsleiter im Umgang mit kleineren Kindern  
• -  Sichtung von talentierten Kindern im Alter von 6 Jahren zum Aufbau von Mini-  

Mannschaften und Übernahme in den Verein  
 
Das konkrete Projekt  
Bewegung ist ein wesentlicher Bestandteil kindlicher Entwicklung. Die Kinder lernen durch Bewegung 
sich und ihren Körper, ihre Umwelt und ihre Mitmenschen kennen. Wir haben festgestellt, dass 
Kinder im Sportunterricht und auf dem Pausenhof stets mit großer Freude Basketball, Fußball, 
Volleyball sowie Tischtennis spielen. Sie klettern auf Bäume und Gerüste, jonglieren, springen Seil 
und laufen auf Stelzen. Das möchten wir auch Ihren Kleinen zwischen 4 und 6 Jahren näherbringen.  
 
Sie möchten, dass Ihr Kind ob Mädchen oder Junge, sich sportlich betätigt, seinen Bewegungsdrang 
und seine Bedürfnisse auslebt, sich selbst ausprobiert und neue Erfahrungen sammelt. Sie haben 
aber aus beruflichen Gründen keine Zeit, das selber in die Hand zu nehmen? Und Ihr Kind jubelt im 
Hintergrund schon: Hurra, da bin ich dabei!“  
 
 



 
 
Ausgebildete Übungsleiter  
 
Dann vertrauen Sie uns Ihr Kind an. Wir sind ein Team von ausgebildeten Trainern mit Lizenz vom FSV 
Bernau e.V.. Wir bieten den Kindern an, zahlreiche Bewegungserfahrungen zu sammeln und 
körperliche Grundfertigkeiten zu erlernen. In mindestens 60 Minuten pro Woche, sollen die Kinder 
ohne Leistungsdruck aber mit viel Spaß und Freude laufen, hüpfen, klettern, rollen, kriechen, 
balancieren, fangen, werfen, ziehen und schieben. Währenddessen möchten wir die Kinder auch für 
die Sportart „Fußball“ begeistern.  
 
Transport zur Sportstätte  
 
Wir holen Ihr Kind mit einem Bus aus der KITA ab, fahren zur Trainingsstätte in die Bernauer 
Sporthalle bzw. zum Sportplatz Bernau- Rehberge. Anschließend bringen wir Ihr Kind wohlbehalten 
zum Kindergarten zurück. 
Vielleicht haben Sie auch einmal Lust und Interesse sich mit Ihrem Kind bzw. mit der ganzen 
Kindergruppe gemeinsam zu bewegen? Sie sind herzlich willkommen!  
 
Unkostenbeitrag und Mitgliedschaft  
 
Zur Abdeckung unserer Kosten wie Trainerhonorare, Hallen- und Busmiete, Material- und 
Gerätekosten erheben wir einen Monatsbeitrag von 30,00 Euro, der in der ersten Woche des Monats 
zu überweisen ist. Dieser Monatsbeitrag ist zugleich der Versicherungsschutz beim FSV Bernau e.V. 
Die Mitgliedschaft ist befristet, d.h. ihr Kind ist nur solange Mitglied, wie das Angebot in Anspruch 
genommen wird.  
 
Anmeldung und Überweisung  
 
Die Anmeldung zum KITASPORTPROJEKT erfolgt durch das Einschreiben in die Liste, welche in der 
KITA aushängt und durch die Überweisung des Monatsbeitrags auf das Konto:  
 
Kontoinhaber:   FSV Bernau e.V. 
IBAN:    DE60 1705 2000 3140 0980 30  
BIC:    WELADED1GZE 
Konto bei:   Sparkasse Barnim 
Verwendungszweck:  KITAPROJEKT- Name und Vorname des Kindes 
 
 
Bei Fragen und Anregungen stehen wir den Eltern und Erziehern jederzeit persönlich zur Seite.  
 
Kontakt – Projektleiter  
Ansprechpartner Dominik Schöppenthau 
Telefon:  0152 25401371 
E- Mail:   info@fsvbernau.de 
 
Besuchen Sie auch unsere Vereinshomepage: www.fsvbernau.de  
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